
ASCMV

Initiation à Internet

Durée

10 séances d'1h30 environ

Planning

Le module sera programmé en fonction des demandes. Précisez vos préférences.

Cotisation

40 € (+10 € d'adhésion payables une seule fois pour l'année )

Objectif

Apprendre à utiliser les outils et ressources d'Internet en toute sécurité.

Pré-requis

Maîtriser l'utilisation de base de l'ordinateur et consulter un site web

Contenus

• Sécurité sur Internet (achats, consultations de compte, etc.)

• Les moteurs de recherche

• Le Mail : les différents outils pour envoyer / recevoir / consulter des mails, les pièces jointes, les spams, la 
sécurité

• Les ressources disponibles sur Internet (téléchargements, logiciels gratuits, etc.)

• Les bons plans gratuits

• Les réseaux sociaux (MSN, Facebook, Twitter, etc.)

• Les Médias (Youtube, télévision, journaux, etc.)

• Les prestataires d'accès, leurs offres, questions diverses

• Nettoyage

Principaux logiciels utilisés

Internet Explorer, Mozilla Firefox, etc.


